
≪科目ナンバリングの配分規則≫ 

（例）食物栄養学科 心理学 F g 1 n2 01 
① ② ③ ④ ⑤ 

 

■ ナンバリングについて 2026 年度 

教育課程の体系、構成を理解するため、授業科目に適切な番号を付し分類する「科目ナンバリング」をして

います。学習の段階や順序を整理し、履修学年を明示し、卒業要件や各免許・資格要件に係る科目を表

示しています。授業科目を履修する際に、また選択科目を履修する際には、シラバスの内容をよく読んで積

極的な履修に活用してください。 

 

 

① 学科 
食物栄養学科 F Food and Nutrition 

保育学科 C Childhood Care and Education 

② 科目分類 
教養科目 g general academic subjects 

専門科目 s specialized subject 

③ 学年水準 
1 年次 1  

2 年次 2  

 

 

 

 

④ 

 

 

 

 

資格要件 

国家資格要件なし n0 

 

栄養士のみ取得する場合 

ｎ1、ｎ2、ｆ1、ｆ3 を取得

栄養教諭を取得する場合 

ｎ1、ｎ2、ｆ1、ｆ2、ｆ3 を取得 

卒業要件（必修） n1 

卒業要件（選択必修） n2 

栄養士のみ要件 f1 

栄養教諭のみ要件 f2 

栄養士・栄養教諭両方共有の資格要件 f3 

保育士のみ要件（必修と選択必修を含む※） c1 保育士のみ取得する場合 

ｎ1、ｎ2、ｃ1、ｃ3 を取得 

幼稚園教諭のみ取得する場合 

ｎ1、ｎ2、ｃ2、ｃ3 を取得 

保育士と幼稚園教諭を取得する場合 

ｎ1、ｎ2、ｃ1、ｃ2、ｃ3 を取得 

幼稚園教諭のみ要件（必修と選択必修を含む※） c2 

保育士・幼稚園教諭両方共有の資格要件 

（必修と選択必修を含む※） 
c3 

⑤ 通し番号  01～99  

（※）選択必修の科目も含まれるため、学生便覧にて資格要件を確認すること

他の民間資格は、学生便覧「履修案内」を参照すること 


